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粟井地区愛育委員会：主催

（心臓マッサージの講習）

（ＡＥＤを使用した心肺蘇生法）

老人福祉センター大広間において、美作市消防署員による「救急
法基礎講習会」がありました。愛育委員を中心に約３０人の参加者
は、最初に美作市消防署員による説明を受けた後、６人ずつ５つの

グループに分かれて心臓マッサージの方法、 ＡＥＤを使用した心肺蘇生法を学びました。日頃の
備えが、万が一の場合の人命を左右します。備えあれば・・・・・。

作東地域・敬老会・１０月６日（日）
美作市作東海洋センターアリーナにて「平成２５年度作東地域敬老会」が開催されました。

当日は、多くのボランティアの方に支援して頂き、ありがとうございました。
課題は、２０％を切る参加率です。粟井地区の参加率は、対象者２５１人、参加者３５人で１４％で

した。他地区のように、粟井地区独自の開催を検討してもいいのかもしれません。

粟井地区の皆さん

左上：開始前の係打ち合わせ
左下：県警音楽隊吹奏楽演奏
右上：粟井地区の到着
右下：米寿の代表、名部みどりさん

粟井地区社会福祉協議会・役員会（１１月１６日）の報告
上記の会に合わせて、粟井地区社会福祉協議会・役員会（１７名中１４名出席）がもたれ、前回に

引き続き、今年度の事業について協議され次のことが決まりました。
◆「粟井地区ボランティアの会」の会員を地区ごとに募り、来年１月か２月上旬をめどに、
新規発会式を開き、上記事業などの活動を本格化していきます。各地区からのご協力をお
願いします。村創りの会・福祉部も協力します。

◆粟井地区にあるＡＥＤの設置場所は、現時点ではコープ粟井店
と粟井小学校の２カ所です。ＡＥＤの使用は一刻を争います。今の
課題は、設置されている２カ所とも夜間閉鎖していると言うことで
す。消防器具庫等いつでも取り出すことが出来る場所への設置が急
務となっています。早急な対応が必要です。

平成２６年２月に、「野菜ジュース」による見守り訪問活動の２回目を
行います。このときには、「粟井地区ボランティアの会」の会員が対
象のご家庭を訪問させて頂きます。よろしくお願いいたします。

平成２５年９月２９日から１１月１８日までの受付分です。
香典返し：(敬称略）
名部憲二様（亡 文夫）〈粟井中〉 岡田佳代子様（亡 常代）〈小野〉
岡田義広様（亡 美智男）〈粟井中〉 神田幸裕様（亡 務）〈小野〉
新免義秋様（亡 正喜）〈小野〉

見舞い返し：池田篤様［池田様には、粟井地区社会福祉協議会
と粟井自治振興協議会の両方にそれぞれ頂きました。］

＊香典返しは、「粟井地区社会福祉協議会」にして頂けると、１割を「美作市社会
福祉協議会」に提出し、残り９割が粟井地区社協の貴重な活動資金にもなります。
また、市の広報誌にも掲載されます。 ご理解、ご協力よろしくお願いします。

♥「粟井地区社協だより」の利用により、地区社協を充実させていきます。
編集に参加して頂ける人を募集しています。事務局までご連絡ください。
事務局 作東老人福祉センター ℡（5）76－0334

第３回「粟井地区福祉会議」報告
１１月１６日（土）作東老人福祉センターで、第３回の粟井地区福祉会議開催されました。
役員（１７名中１４名出席）や市の関係者（３名）の参加の下、アンケート調査や聞き取

り調査の結果の分析が行われ、粟井地区の生活福祉課題を決め、対策が検討されました。

来年度からの取り組み
（仮称）粟井地区・「福祉の集い」を行う。
今年の「作東地域・敬老会」の参加率を見たとき、誰もが思い浮かべること、それ

はかつて粟井地区で行われていた敬老会。独居老人への配慮、閉じこもりの解消・
・・いろいろな課題解決の第一歩にします。粟井の総力を挙げて取り組みます。

（仮称）粟井地区・「ちょっとだけお助け隊」
「今までは出来よったのに。」「普通の人なら出来るのに。」そんなちょっとしたこ

とでも年を取ると出来なくなるのです。粟井地区ボランティアの会が引き受けま
す、といえる組織とシステムを作ります。一日も早く。

美作市の取り組みのＰＲ活動を行います。
「弁当の宅配サービス」「買い物の宅配サービス」「電話、ファクス、ネット販売」「お

話を聞いてあげるボランティアの会」・・・美作市でも利用できる高齢者のための
取り組みはたくさんあるのです。知られていないので知って頂きます。

交通手段についてアンケート調査を行います。
高齢になって免許証を返納。困ります、買い物、病院通い、催し物などへの参加、

どうすればいいのでしょうね。粟井地区で今何人の人が不便を感じておられるので
しょう。５年後はどうでしょう。アンケートで実態を把握し、対応を検討します。
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